
【アクティビティ紹介② 手工芸編】

竹本病院 作業療法室
～ボンボン人形～

こんにちは！四万十市にある竹本病院です。

今回、ご紹介する手工芸は、ボンボンをくっつけて作ったボンボン人形です。
作り方は簡単！巻いて、切って、結んで、ボンドでくっつけるだけ！

工程数を徐々に多くする事で、構成や認知機能面の向上も図れます。
簡単で見栄えも良いので、混乱も少なく、楽しく作れます。
難しい人は、巻くだけ、貼るだけから始めてはどうでしょうか？
写真の怪獣や〇っくろ〇ろすけは、患者さんが作りました。
手に耳がある個性的な人形です( ´∀｀ )
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